
Pensez à toujours garder en mémoire l’étiquette de la piste ! 
 

 
 

WAKEY WAKEY 
 

 
 
 
 
Chorégraphe: Scott Blevins & Jo Thompson Szymanski (Jan 2015) 
Danse: 32 Comptes, 4 murs, Inter facile  
Musique : I Woke Up de One-T CD: The One-T’s ABC (96 BPM) 
Intro: 24 Comptes 
3 Restarts mur 3-6-8 après 16 comptes 
 
S1 SIDE, BEHIND, SIDE, STEP, KNEE POP, CROSS, SIDE, ½ TURN SAILOR CROSS 
1-2&3 PD à D, PG croise derrière PD, PD à D, PG devant diagonale AVG. 
&4 Soulever les Talons en pliant les genoux, Revenir position normale. (PdC PG) 
5-6 PD croise devant PG, PG à G. 
7&8 PD croise derrière PG, ¼ de tour à D PG sur place, ¼ de tour à D PD croise devant PG. (6.00) 
 
S2 ¼ TURN, ¼ TURN, CROSS TRIPLE, SIDE ROCK STEP, CROSS SIDE BEHIND, ¼ TURN, ¼ TURN 
1-2 ¼ de tour à D PG derrière, ¼ de tour à D PD à D. (12.00) 
3&4 PG croise devant PD, PD à D, PG croise devant PD. 
5&6&7 Rock PD à D, Revenir sur PG, PD croise devant PG, PG à G, PD croise derrière PG. 
8& ¼ de tour à G PG devant (9.00), ¼ de tour à G (6.00). 
Restart ici mur 3 & 6 face 12.00 et mur 8 face 9.00 
 
S3 HIPS ROLL, BUMP, HIPS ROLL, BUMP, ¾ TURN WALK AROUND 
1-2 PD à D avec mouvement circulaire des hanches de D à G, Touche PG diagonale AVG et 

Bump. 
3-4 Reprendre PdC PG avec mouvement circulaire des hanches de G à D, Touch PD diagonale 

AVD et Bump. 
5-6 1/8 de tour à D PD devant (7.00), 1/8 de tour à D PG devant (9.00) 
7-8 ¼ de tour à D PD devant (12.00), ¼ de tour à D PG devant. (3.00) 
 
S4 KICK OUT-OUT, TOGETHER CROSS, FULL TURN, SIDE ROCK ¼ TURN STEP, STEP ¾ TURN 
1&2 Kick PD, PD à D, PG à G. 
&3 PD rejoint PG, PG croise devant PD. 
4 Dérouler un tour complet à D. (Finir PdC PG) 
5-6 Rock PD à D, Revenir sur PG avec ¼ de tour à G. (12.00) 
7-8 PD devant, ¾ de tour à G. 
 
 
 
FIN DE DANSE : Finir la danse à 6.00 fin S4 et ajouter 
&1 pivot ½ tour (12.00), PD à D. 
 

 
 

Recommencez depuis le début et gardez le sourire 
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